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Shalom,

Eu sou a Mora Mirlam do Hebraico Simples.
Vivo em Israel ha 1/ anos.

Minha familia e eu, vivemos no centro do pais e
estamos protegidos.

Com a alma destrocada, nosso povo encontra forcas
para combater os Inimigos ac mesmo tempo que

reconstruimos os destrocos deste terrivel atague
terrorista.

Por um lado, impoteéencia, tristeza e assombramento

por outro, a uniaoc Ao povo e a solidariedade entre 0s
Israelenses emocionam e aguecem O coragao.

Se voce também esta com o coragcao apertado de

angustia e gostaria de ajudar, eu te proponho
algumas formas:
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1) Entre na corrente de oracgoes pelos soldados,
sequestrados e feridos.

2) Estude sobre a historia de Israel e combata a
ighorancia e o antissemitismo que inunda os
debates sobre o assunto. Terrorismo nao e aceitavel e

Nao vamos NOoS calar.
3) Doe.

Quem esta em Israel, pode doar sangue nos
hospitais, mantimentos aos soldados ou TUDO para
quem perdeu TUDO de suas casas.

Quem esta fora de Israel pode doar dinheiro e enviar
cartas de apoio e incentivo para os soldados.

Eu selecionel algumas instituicoes que recebem
doacoes e gostaria de compartilhar com voces:

Fundo coletivo para os Kibutzim

Os Kibutzim (coletivos agricolas) que rodeiam a faixa
de gaza foram os mais afetados pelo ataque de
sabado. Alem do dano humanitario e emocional
irreparavel, o dano fisico € enorme!

Casas e carros gueimados, os sobreviventes tiveram
tudo completamente destruido.

https://www.solidarity4survivors.com/


https://www.solidarity4survivors.com/
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Brothers and Sisters in Arms

Em hebraico achim leneshek, € uma forte
organizacao voluntaria de reservistas e ex-reservistas
ativos em diversas causas. Muitos chegaram no local
do atague antes mesmo de serem oficialmente
recrutados, sao 0s principais organizadores das
doacoes dentro da sociedade Israelense.

https:.//www.ahimlaneshek.org/domination-2023

FIDF Friends of the IDF

Organizacao que coleta doacoes em nome do
Exercito de Israel. A doacao contribuira com
nhospitals militares temporarios, ambulancias de U 1],
acessorios para os soldados e outros.

https://www.fidf.org/


https://www.ahimlaneshek.org/domination-2023
https://www.fidf.org/

HEBR»ICO
SIMPLES .con

United Hatzala

Organizacao de voluntarios que provem servicos
medicos de emergéncia. Eles se dispoem a oferecer a
resposta mais rapida a emergencias medicas em toda
Israel, muitas vezes antes da chegada das ambulancias.
Desde sabado //10 trabalham incessantemente.

https://israelrescue.org/campaign/israel-at-war/

NATAL Israel Trauma Center for Victmis of Terror
and War

Organizacao sem fins lucrativos que se especializa na
area de trauma e saude mental relacionado a guerra e
ao terrorismo. A NATAL tem como objetivo fortalecer a
resiliencia da sociedade israelense por meio de

tratamento, prevencao, conscientizacao publica e
pesquisa.

https://www.natal.org.il/en/donate/


https://israelrescue.org/campaign/israel-at-war/
https://www.natal.org.il/en/donate/

